LA CASA DI RIPOSO INFORMA ...
Edizione n. 7 _Settembre 2021

Gentili familiari,

per Voi la consueta informativa, contenente tutte le novita e gli aggiornamenti del mese di Settembre della
nostra Casa di Riposo.

La situazione nel nostro Centro Servizi

INFORMAZIONE IMPORTANTE: Il giorno 28 Settembre € stata inviata a tutti i familiari la
documentazione relativa alla terza dose di vaccino AntiCovid-19, prevista il giorno 11 Ottobre, per gli
anziani accolti presso la nostra Casa di Riposo.

La documentazione comprende, oltre alla nota informativa, il modulo di consenso che dovra essere
restituito, debitamente compilato e firmato, entro e non oltre il giorno 5 Ottobre 2021, 0 a mano (in busta
chiusa direttamente presso la Casa di Riposo), o mediante I’invio all’indirizzo email info@cdrsalzano.it.
Per qualsiasi chiarimento o dubbio in merito, Vi invitiamo a contattare la Responsabile di Struttura, Dott.ssa
Favaro llenia, al seguente numero: 392 / 2641613.

Vi ricordiamo, inoltre, che prosegue lo screening mediante tampone antigenico rapido, approvato dalla
Regione Veneto con D.G.R. n. 727 dell’08 / 06 / 2021, denominato “Test e screening per Sars-Cov2”,
previsto per tutto il personale di struttura, per gli ospiti dell’area residenziale e del centro diurno, e per le
persone che prestano servizio di volontariato; il protocollo prevede che venga effettuato un tampone ogni
trenta giorni, e, ricordiamo che sono previsti ulteriori screening di controllo per il personale in rientro dal
periodo di ferie.

Visite in presenza e Saluti alla Finestra

Continua il progetto Visite in presenza con i vostri cari, secondo le modalita previste dal regolamento: é stato
attivato un progetto nuovo relativo alle visite in presenza, rivolto ad alcuni ospiti che, per la loro condizione
di particolare fragilita, non hanno la possibilita di comunicare ed interagire con il proprio caro.

A tal proposito, viene data la possibilita al familiare, in possesso della documentazione relativa al green pass,
di poter stimolare il proprio caro attraverso il contatto con la mano.

Ricordiamo che dal 20 Agosto scorso, i familiari che desiderano far visita al proprio caro in presenza, e che
non hanno completato il vaccino AntiCovid-19 devono necessariamente presentare alla sede territoriale in
convenzione un nuovo modello di “Autodichiarazione”, nella quale specificare il giorno e 1’ora di visita in
struttura, per poter effettuare il tampone a titolo gratuito.

A tutti i familiari é stato inviato il nuovo modello in questione, insieme alla documentazione relativa alla
Delibera della Giunta Regionale. Ricordiamo inoltre che tutta la documentazione é scaricabile dal nostro sito
internet, sezione News, e potete sempre trovarne copia presso la nostra portineria.

Ricordiamo che ¢ possibile far visita al proprio caro, in presenza o alla finestra, previo appuntamento,
telefonando al numero 345/6338894 dal Lunedi al Venerdi, dalle 13.00 alle 14.00.
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Vengono mantenuti i saluti alla finestra, per coloro i quali non abbiano la certificazione indispensabile per le
visite in presenza, e le videochiamate. A tal proposito, invitiamo tutti i familiari a contattare le educatrici
telefonicamente o via sms (345/6338894), per richiedere la videochiamata al proprio caro.

Collaborazione col gruppo Volontariato

Prosegue la collaborazione con il gruppo di volontariato, che offre quotidianamente il proprio supporto al
personale nella gestione delle visite in presenza e dei saluti alla finestra, e alle educatrici nella gestione delle
attivita settimanali. Ricordiamo che si tratta di persone vaccinate, inserite nello screening previsto per il
personale sanitario.

Il saluto della Domenica

Grazie alla preziosa disponibilita dei volontari della Croce Rossa di Noale, € possibile salutare il proprio caro
una Domenica al mese, esclusivamente dalla finestra, con orario 14.30 — 17.00 (un appuntamento ogni
mezz’ora). Vi invitiamo, dunque, a contattare le educatrici con le consuete modalita per prenotare la visita.
La prossima domenica prevista per I’iniziativa € Domenica 17 Ottobre.

Attivita del mese

Proseguono le attivita socioeducative in programma per i nostri anziani.

Il lunedi pomeriggio, ormai da tempo, & appuntamento fisso con il cinema: in queste settimane, abbiamo
proposto: Quel mostro di suocera, The Queen, Gli uomini preferiscono le bionde, e La Bella Mugnaia, in
onore della grande stella cinema Sophia Loren, che, proprio Lunedi 20 settembre, ha festeggiato il suo
compleanno.

Nell’arco del mese di Settembre, abbiamo poi, dedicato momenti importanti alla lettura, concentrandoci
sull’argomento della Vendemmia, tipico di questo periodo; a tal proposito, proprio durante la lettura a tema, i
nostri anziani hanno ricordato un dolce casareccio tipico della nostra zona, dal nome un po’ particolare: la
Coionada, che si realizza semplicemente con 1’uva nera e la farina di Mais (gran turco o formenton). I nostri
anziani ricordano che basta schiacciare 1’uva per ottenere un mosto dolcissimo, mescolare la farina di mais
col mosto e portare ad ebollizione come se fosse polenta finché raggiunge una certa densita e consistenza ...
ed é prontal

Proverbio del mese

Ecco il proverbio del mese di settembre che piu € piaciuto ai nostri anziani:
“pitosto che spandarghene un gioso, xé mejo bevarne un poso .

Consigli degli esperti
11 consiglio degli esperti questo mese riguarda proprio il mondo del vino, e della vendemmia ... eccolo:

“I'uva non si raccoglie mai nelle ore calde del giorno, ma sempre col fresco”.
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In questi ultimi giorni di Settembre, abbiamo dato il bentornato
all’ Autunno, alla stagione caratteristica dei colori della Terra: per
festeggiare il suo arrivo, gli anziani hanno pensato bene di
sgranar panoce e, tra una chiacchiera e I’altra, ci siamo tuffati
nei ricordi di infanzia, dal letto fatto di scartossi, del macicino da
caffe ...

I nostri anziani hanno ricevuto una visita speciale, da parte di
un NUOVo amico a 4 zampe: € passato a trovarci Tobia,
regalando a tutti Noi vivacita, allegria, e tante, tante coccole!

Torna presto a trovarci, piccolo amico!!

#Ti lascio di Stucco
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< Anche la nostra Casa di Riposo ha partecipato all’iniziativa
: promossa da Aclicoop, Ti lascio di Stucco, insieme alle altre
S associazioni del Territorio, con lo scopo di addobbare e colorare
: il parco dell’area Brolo di Salzano: le anziane hanno

& pazientemente cucito insieme le mattonelle di lana colorata,
g realizzate a mano dalle nostre volontarie, che poi sono servite a
X decorare gli alberi del parco. Ai bambini presenti a questa
g iniziativa, sono stati donati i sacchettini confezionati dai nostri
K anziani, coi semi di girasole del nostro giardino ...

g Ecco a voi qualche foto come testimonianza dell’evento ...
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#OrtoAllegro
Prosegue I’iniziativa #OrtoAllegro!

Durante il mese di Settembre, siamo riusciti ancora a godere dei frutti del
nostro orto, come i pomodorini, che fortunatamente in questa lunga estate
sono cresciuti a volonta, e poi ci siamo occupati a curare i coloratissimi fiori
piantati a inizio stagione.

Nell’arco delle belle giornate settembrine, gli anziani si sono impegnati a
“sgranare” i girasoli del giardino, per raccoglierne i semi, realizzare i
sacchettini da regalare e a VVoi, affinché il prossimo anno possiate piantarli, e
pensare a Noi!

Compleanni del mese

Anche il mese di Settembre ¢ stato ricco di compleanni da
festeggiare con tanto di palloncini e gustose torte: a cominciare
con i festeggiamenti, Leopoldo, che il primo giorno del mese ha
compiuto 82 anni! A seguire, la Signora Idolina e la Signora
Maria, che hanno compiuto 90 anni tondi tondi, e Gina C., che,
invece, ne ha compiuti 93! A festeggiare, poi, Irma, Silvana e
Dorina, che hanno compiuto 92 anni, Cesare (94), Maria B, e,
proprio in questi giorni, a spegnere le candeline sono state EImina
(95) e Dina, che ha compiuti 80 anni! A tutti loro i nostri piu cari
auguri di felice compleanno!!!

Comunicazioni per Voi
Facebook: La casa di Riposo ¢ Social!

Continuate a seguire gli aggiornamenti e le novita della Casa di Riposo in tempo reale, attraverso la nostra
pagina Facebook “Casa di Riposo e Soggiorno Don Vittorio Allegri”.

Parrucchiera

Ricordiamo, inoltre, che la parrucchiera Erika € a disposizione per la prenotazione dei servizi per i vostri cari
e per tutte le informazioni a VVoi necessari: vi invitiamo, dunque, a contattarla telefonicamente o via
WhatsApp dal lunedi al giovedi, dalle ore 9.00 alle 11.00 al seguente numero: 347/4710255.

L’appuntamento ¢ per il prossimo mese, con I’informativa di Ottobre 2021.
Tutte le informative, mese per mese, oltre alle novita ed aggiornamenti relativi al nostro Centro Servizi, le
potete trovare anche all’interno della sezione NEWS del nostro sito internet www.cdrsalzano.it.

Grazie per I’attenzione,
A voi e alle vostre famiglie, un caro saluto.
La Direzione.
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