Salzano, 30 aprile 2021

LA CASA DI RIPOSO INFORMA ...
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La situazione nel nostro Centro Servizi

Come da protocollo sanitario vigente, prosegue lo screening tramite tampone antigenico rapido, rivolto al
personale di struttura sanitario, che avviene ogni sette giorni, e agli ospiti dell’area residenziale e centro
diurno, e al personale non sanitario, che, invece, avviene ogni venti giorni.

L’attenzione, infatti, resta sempre alta, con 1’obiettivo di contenere la diffusione del virus: pertanto, oltre allo
screening di controllo, i lavoratori continuano a rispettare le direttive previste dalla normativa vigente.
Proseguono, inoltre, le vaccinazioni, come previsto dal piano sanitario, per:

-i nuovi ingressi accolti presso la nostra struttura;

-gli ospiti che abbiano contratto il Covid-19 nei mesi scorsi: in questo caso, la vaccinazione sara
somministrata in un’unica dose, dopo i novanta giorni, ed entro i sei mesi.

| familiari degli interessati saranno avvisati dal Medico di medicina generale. Per ulteriori informazioni, vi
invitiamo a contattare la Responsabile, Dott.ssa Favaro llenia, al seguente numero di cellulare: 392/2641617.

Vi informiamo, inoltre, che per esigenze di struttura, stiamo riorganizzando gli spazi del Centro Servizi, e
ripristinando i nuclei: sara nostra cura comunicarvi eventuali spostamenti, non appena la situazione si sara
stabilizzata.

Ci teniamo, quindi, a ringraziarvi per la fiducia e vicinanza che ogni giorno riservate a noi.

Saluti alla finestra e videochiamate

Continua I’iniziativa “Saluti alla Finestra”, che, come sapete, consente di far visita al proprio caro,
attraverso il vetro, restando, dunque all’esterno della struttura. A tal proposito, vi ricordiamo che, al
momento, & possibile visitare il proprio caro ogni settimana, in giorni e orari concordati, contattando
anticipatamente le educatrici, tutti i giorni dalle 13 alle 14 al seguente numero: 345/6338894.

Vi informiamo, inoltre, che al piu presto saranno ripristinate le visite in presenza con il proprio caro: sara
nostra cura comunicarvelo tempestivamente. Nel frattempo, consapevoli dell’importanza e della necessita di
mantenere una comunicazione ed un legame constante con i vostri affetti, continuano le videochiamate. Le
educatrici Laura e Giulia sono a disposizione per informazioni o richieste; vi invitiamo, pertanto, a mettervi
in contatto con loro, ai numeri di servizio: 346/7902923 — 345/6338894 — 345/3952287.
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Cari lettori,

eccoci ritrovati all’appuntamento mensile con 1’informativa della nostra Casa di Riposo, che cade proprio nel

pieno della Primavera, dandoci la possibilita, finalmente, di lasciarci alla spalle il lungo e freddo inverno, ed

aprire le porte alla natura, con i suoi profumi e colori caratteristici.
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Attivita del mese

All’interno del centro servizi ¢ ripresa, finalmente la nostra quotidianita ...
proseguono, infatti, le ormai consolidate attivita rivolte ai nostri ospiti, come il

cinema, il canto, e i lavori manuali con stoffe, lane, e pitture, che i nostri anziani

gradiscono molto, sempre nel rispetto delle normative anti-Covid, previste dal

piano sanitario. Ma, oltre a tutte queste attivita, il mese di aprile & stato un mese

ricco di festivita e ricorrenze, a partire dalla S. Pasqua, che i nostri
anziani hanno trascorso insieme ad alcuni simpatici pulcini, che ci
hanno fatto visita a sorpresa, portandoci, con la loro allegria e vitalita,
tanto cioccolato ¢ ... sorrisi dietro alla mascherina!

Il 22 aprile scorso, in occasione della Giornata mondiale della Terra, anche
noi abbiamo celebrato il Pianeta e I’ambiente attraverso i profumi e i colori
del nostro giardino: dopo aver raccolto alcune erbe aromatiche dal nostro
orticello, abbiamo avviato una discussione sulle varie piante da orto; per
concludere, abbiamo assaporato 1’intenso profumo della menta, della salvia,
e del rosmarino, che ci hanno portato alla mente lontani ricordi ...

A proposito della Giornata mondiale della Terra, abbiamo il piacere, anche
questo mese, di condividere con voi un estratto della poesia realizzata dalla
nostra cara Dina, nelle cui righe ha affidato la sua riflessione circa
I’importanza di salvaguardare il Pianeta:

“Calma,

Possenza,

Tenerezza,

Regalita,
Ferocia.

La Natura ci manca,
ma anche ci fa paura,
perché ci siamo scostati da Lei,

perché ci siamo scordati di essere parte di Lei”.

#GiornatadellaTerra® abbiamo voluto
anche n@iicelebrare il nostro pianeta,
raccogliendo e gustandoci i profumi
delle erbe aromatiche del nostro orto®

Dina, aprile 2021
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In questo mese abbiamo voluto ricordare insieme agli
anziani altri due avvenimenti cari alla nostra
cultura: il 25 aprile, “Festa della Liberazione”, oltre
ad essere un giorno importante per la tradizione
italiana, nella cultura veneta viene ricordato per

I[”

I’usanza di regalare alla propria amata il famoso
“Boccolo di S.Marco”. Anche noi abbiamo voluto
farci un profumatissimo regalo, nel giorno del romanticismo veneziano.

Al via anche [’orto

Con I’arrivo delle belle giornate, sta gradualmente riprendendo forma
anche il nostro orticello!

. Grazie ad una generosa donazione da parte di un familiare, in questi
giorni abbiamo dato inizio alla nuova stagione, preparando il terreno,
oramai a riposo da mesi, per le piantine ed erbe aromatiche, come
basilico, rosmarino e timo (ma non solo), che, tra qualche tempo,
avremo il piacere di raccogliere personalmente e di portare sulle
nostre tavole.

| cari anziani aiuteranno le educatrici a curare il piccolo orticello,
giorno dopo giorno, e a mantenerlo nel suo splendore ...

D’altronde, chi, meglio di loro ¢ in grado di svelare trucchetti utili ed
offrire consigli preziosi sul mantenimento di un orto perfetto?!

Nella prossima edizione, vi sveleremo qualcuno di questi trucchetti, e
vi mostreremo quanto realizzato.

Compleanni del mese

Il mese di aprile & stato un mese ricco di compleanni, e, quindi, di occasioni di festa:

I primi giorni del mese hanno festeggiato il compleanno la signora Laura, Liliana, Bruna ed Irma, che
rispettivamente hanno spento 67, 95, 84, e 88 candeline! Nelle settimane successive, invece, a festeggiare
sono stati Erasmo (87), Antonia (83), Leopoldina (67), Adalgisa (77), Graziosa (86), Teresa (88), e, proprio
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ieri, Mariarosa, che ha spento la bellezza di 97 candeline! A lei, e a tutti i festeggiati del mese di aprile vanno
i nostri piu cari auguri di buon compleanno!

Comunicazioni varie
5x 1000

Con il vostro 5 x mille aiuterete a garantire cura ed assistenza alle persone anziane, ospiti della nostra Casa
di Riposo, e agli anziani che frequentano il nostro Centro Diurno, a famiglie e persone del nostro territorio
che vivono a casa in condizioni di fragilita. Per questo motivo, vi invitiamo, a chi ne avesse la possibilita, di
donare la quota, contestualmente alla dichiarazione dei redditi, specificando il codice fiscale della Casa di

Riposo: “82004450274”. Per questo piccolo grande gesto, a Voi va il nostro

GRAZIEXmille!

Parrucchiera

A partire dal mese venturo, sara possibile per voi familiari contattare direttamente la parrucchiera Erika, alla
guale potrete rivolgervi per informazioni, e per prenotare taglio e servizi in generale per i vostri cari. Potete
contattare Erika tramite telefonate e sms, dal lunedi al giovedi, dalle ore 9.00 alle 11.00 al seguente numero:
347/4710255.

L’appuntamento ¢ per il prossimo mese, con I’informativa di maggio.
Vi ricordiamo tutte le informative, mese per mese, le potete trovare anche all’interno della sezione NEWS
del nostro sito internet www.cdrsalzano.it

Vi ringraziamo per 1’attenzione,

A voi e alle vostre famiglie, un caro saluto.

La Direzione.
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https://it.wikipedia.org/wiki/Dichiarazione_dei_redditi
http://www.cdrsalzano.it/

